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Depression — Kurzinformation fur Angehdrige erschienen

Eine Depression belastet nicht nur den Betroffenen, sondern auch viele Personen in seiner Umge-
bung, besonders die nahen Angehdrigen. Fir diese hat das Arztliche Zentrum fur Qualitat in der Medi-
zin (AZQ) im Auftrag der Kassenérztlichen Bundesvereinigung (KBV) nun ein neues Informationsblatt
erstellt.

Die Kurzinformation "Depression — Ratgeber fiir Angehdrige" gibt Tipps und Hinweise, wie Angehérige mit der
Situation umgehen kénnen. Grundlage hierfiir bildet die PatientenLeitlinie "Unipolare Depression".

Die Kurzinformation steht allen niedergelassenen Arzten zum Ausdrucken zur Verfiigung, damit sie bei Bedarf
den Angehorigen personlich ausgehandigt werden kann. Das doppelseitige Dokument im DIN-A4-Format
lasst sich als pdf-Datei downloaden.

Das Dokument kann abgerufen werden unter:

» http://www.arztbibliothek.de/wartezimmerinformation
¥ http://www.patienten-information.de

» http://www.kbv.de/wartezimmerinfo.html

AuRerdem finden Sie die Kurzinformation auch im KV-SafeNet unter: portal.kv-safenet.de auf der Unterseite
"Downloads".
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