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Patientenleitlinien informieren  
verlässlich, verständlich und umfassend über Krankheiten. 

Wie ist das beste Vorgehen bei einer Erkrankung? Das erfahren Ärzte, 
Therapeuten und andere Fachleute in Leitlinien. Diese haben jedoch eine 
eigene Fachsprache. Deshalb übersetzen Patientenleitlinien die medizinischen 
Texte in eine allgemein verständliche Sprache. Damit helfen sie Betroffenen 
und deren Angehörigen zu verstehen, warum man ihnen eine Untersuchung 
oder Behandlung vorschlägt oder davon abrät. 

PATIENTENLEITLINIEN 
 

Kostenlos zum Download und Ausdrucken 
www.patienten-information.de 
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PATIENTENLEITLINIEN 

Sie finden Informationen zu häufigen Erkrankungen wie 

• Depression 

• Diabetes 

• Herzschwäche 

• Koronare Herzkrankheit (KHK) 

• Kreuzschmerzen 

Sie erhalten zuverlässige Gesundheitsinformationen 

• auf Grundlage aktueller wissenschaftlich fundierter Erkenntnisse 

• mit Erfahrungen von Betroffenen und Experten 

• ohne Werbung 

• nach strengen Qualitätsanforderungen 

Sie erfahren  

• wie Krankheiten entstehen und verlaufen 

• welche Untersuchungen und Behandlungen Experten empfehlen 

• welchen Nutzen und welche Risiken diese haben 

• was Sie selbst tun können und wo Sie Hilfe finden 

Sie finden die Patientenleitlinien 

• kostenlos im Internet zum Lesen und Ausdrucken 

• unter www.patienten-information.de 
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