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Jg. 1960. Studium der Psychologie (1982-1988) und Medizin (1988-1994) an den Universitä-
ten Würzburg, Padua und Freiburg. Medizinische (1991) und psychologische Promotion 
(1994). Ärztliche und psychotherapeutische Approbation (1995 und 1999). DFG-Stipendiat 
an der Yale University in New Haven/USA (1998). Habilitation im Fach Psychologie 2000. Zu-
satzqualifikation ärztliches Qualitätsmanagement, Ärztlicher Visitor nach KTQ.   
1988-1995 wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Abteilung Rehabilitationspsychologie der 
Universität Freiburg. 1995-2003 Assistenzarzt und Senior Researcher an der Klinik für Psychi-
atrie und Psychotherapie der Universität Freiburg. Leitung der Sektion Klinische Epidemiolo-
gie und Versorgungsforschung 2004-2008 an der Universitätsklinik Freiburg. Professor für 
Medizinische Psychologie und Direktor des Instituts und der Poliklinik für Medizinische Psy-
chologie am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (seit 2008).  
Mitglied des „Nationalen Krebsplans“ des Bundesministeriums für Gesundheit (seit 2008). 
Sprecher des „Center for Health Care Research (CHCR)“ am UKE (seit 2009) und wissen-
schaftlicher Sprecher von „psychenet - Hamburger Netz Psychische Gesundheit“ (2011-2015). 
Koordination der S3-Leitlinien der DGPPN bzw. der Nationalen VersorgungsLeitlinie „Unipo-
lare Depression“ (2005-2015). Vorsitzender des wissenschaftlichen  Beirats und wissen-
schaftlicher Leiter des Ärztlichen Zentrums für Qualität in der Medizin (ÄZQ) in Berlin (seit 
2016). 
Wissenschaftliche Arbeitsschwerpunkte: Epidemiologie psychischer Störungen bei körperli-
chen Erkrankungen; Depression; chronische Erkrankungen mit Schwerpunkt Onkologie; Re-
habilitationswissenschaft und Versorgungsforschung bei chronischen körperlichen und psy-
chischen Erkrankungen; Kommunikation, Patientenbeteiligung und Partizipative Entschei-
dungsfindung im Gesundheitswesen; Qualität und Leitlinien in der Gesundheitsversorgung.  
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