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Prof. Dr. med. Stefanie Joos ist Fachärztin für Allgemeinmedizin mit Zusatzbezeichnung 
Naturheilverfahren und Akupunktur. Sie ist in Karlsruhe geboren und aufgewachsen und studierte 
an der Universität Heidelberg Medizin mit Studienaufenthalten in Indonesien, Südafrika und der 
Schweiz. 1998 promovierte sie zum Thema „Immunmodulierende Effekte von Akupunktur als 
ergänzende Therapie bei Asthma bronchiale“.  
 
Ihre Weiterbildung absolvierte sie an der Medizinischen Klinik I der Universität Erlangen-Nürnberg 
sowie in einer hausärztlichen und chirurgischen Praxis in Karlsruhe. Von 2004 bis 2014 war sie 
wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Abteilung Allgemeinmedizin und Versorgungsforschung des 
Universitätsklinikums Heidelberg (von 2008 bis 2014 als Leitende Oberärztin) und habilitierte sich 
2010 im Fach Allgemeinmedizin. 2013 wurde sie von der Universität Heidelberg zur 
außerplanmäßigen Professorin ernannt.  
 
Am 1.1.2015 folgte sie einem Ruf der Universität Tübingen auf den neugegründeten Lehrstuhl für 
Allgemeinmedizin. Darüber hinaus ist sie hausärztlich tätig in der Praxis Dr. Rau & Team in 
Karlsruhe. 
 
Sie ist im erweiterten Präsidium der Deutschen Gesellschaft für Allgemeinmedizin (DEGAM) sowie 
in verschiedenen Gremien und Beiräten u.a. der Deutschen Krebshilfe und dem Ärztlichen Zentrum 
für Qualität in der Medizin (ÄZQ) aktiv. 
 


